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Vendredi 23 février :  
CARNAVAL DES ÉCOLES 

Départ du parking des écoles à 14h45. Venez       
encourager les enfants tout au long du défilé qui les     
conduira à la salle Alice MILLIAT pour une animation       
préparée par le service enfance. 

Défilé au Gorvello départ de l’école à 15h vers le  
hameau de la Noé, le Clos du Trinchec, le domaine des 
Forges. 

 

Samedi 23 mars : REPAS POULET BASQUAISE 

A 19 h, à la salle des fêtes 
 

Au menu : apéritif, feuilleté, poulet basquaise/riz,        
fromage salade, far breton, café.  

Tarifs : adultes 12 €, enfants (- de 16 ans) 6 € 
Poulet basquaise à emporter 8 € la part. 

 

Réservation jusqu’au 10 mars  
auprès de Jean-Louis LE DROGUENNE  

au 06 61 23 09 51 (flyer joint) 
 

Organisé par le Groupement de Jeunes footballeurs Pays de Sulniac 

Jusqu’au samedi 30 mars : ENQUÊTE GMVA  
Territoire 2050 vous avez la parole ! en p4 
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Samedi 16 mars - SUPER LOTO  
À 20 h, à la salle des fêtes 

 

Ouverture des portes à 18h. Animé par Gilles. 
Nombreux lots à gagner, bons d’achat, et lot surprise. 

Buvette et restauration sur place.  
3 € la carte, 8 € la plaque de 3,  15 € la plaque de 6 + 1 gratuite, 

20 € la plaque de 8 + 1 gratuite 
 

Réservation conseillée avant le 13 mars :  
amicale.ecole.jules.verne@gmail.com      (flyer joint) 

 

Organisé par l’Amicale Jules Verne 

 

Samedi 9 mars - CONCOURS DE BELOTE  
à 14h, à la Maison des aînés 

 

La participation demandée est de 5 € par joueur.  
Des lots seront remis à chaque équipe.  

Nous remercions par avance les généreux donateurs 
 pour leur contribution au concours.  

 

Suggestion aux non beloteurs :  
n’hésitez pas à apporter vos jeux de société  

pour passer l’après-midi dans une ambiance conviviale ! 
Organisé par l’ADMR 

Dimanche 3 mars - REPAS À EMPORTER  
 

La société de chasse organise  
une vente de repas à emporter,  

à retirer au local du comité des fêtes dans la  
Zone Artisanale de Kervendras (près des ateliers  

communaux) le dimanche 3 mars à partir de 11h30.  
Au menu :  

- terrine de gibier 1 kg environ : 12 €. 
- civet de chevreuil en barquettes de 2 parts : 10 €. 

Réservation auprès de  : Xavier DANO 06 70 87 50 57  
ou René MAHUAS 06 88 72 53 78                                                

DIMANCHE 17 MARS : STAGE 
DE DANSES 

 AFRICAINES 
 

de 10h à 12h30  
au Complexe Sportif du Guernehué animé 

par Seydouba CAMARA 
Repas partagé à suivre,  

pour les motivés. 
Tarifs : 20 € le stage  

(+adhésion asso 10 €). 
Contact : animation@sitala.org ou 06 61 51 18 95 

Organisé par SITALA 



VIE ASSOCIATIVE 

VIE SOCIALE – SOLIDARITES  

 

Besoin d’accompagnement budgétaire, difficultés  
financières ponctuelles… 

  

Céline KERROS, conseillère en économie sociale et familiale, 
tient une permanence mensuelle. Elle peut vous aider à     
solliciter les dispositifs ou les partenaires pour résoudre votre      
situation.  
Prochaine permanence : mardi 27 février et mardi 26 mars 
matin. Rendez-vous à prendre au CCAS  

 

CLUB DES AINES 
 

Nouveauté : Quand on chante, seul, mais encore plus en 
groupe, au karaoké ou dans une chorale, on se sent en meilleure 
forme. Tous les troisièmes vendredis de chaque mois, les      
adhérents qui souhaitent entretenir leur voix pourront se retrou-
ver à la Maison des aînés de 14h30 à 16h à partir du 15 mars. 
Cathy et Chantal donneront sur place toutes les explications 
concernant cette nouvelle activité du club des aînés. 
Vous aimez jouer à la pétanque ! N’hésitez pas à rejoindre le 
boulodrome couvert, 11, rue Jean Monnet à Sulniac, près de la 
Maison des aînés, les mardis et jeudis, à partir de 14h. Mimi 
vous accueillera avec plaisir et vous renseignera sur nos activités 
du boulodrome. 
 

En plus de nos rendez-vous récurrents, nous avons déjà pro-
grammé : 
Vendredi 1er mars, à 14h, moment convivial à la grande 
salle de la Maison des aînés. 
Mercredi 14 mars, à 13h45, projection d’une pièce de 
théâtre à la Maison des aînés après le repas des plus de 80 ans.    
Dimanche 17 mars, sortie théâtre en covoiturage, Ma belle-
mère est syndicaliste. La troupe du centre socio-culturel entre en 
scène dans une pièce de boulevard mise en scène par Rachel LE 
BOURSICAUD.   
Vendredi 22 mars, cinéma à Questembert. Rendez-vous à 
13h45 pour le covoiturage au parking de la Maison des aînés,  
Mardi 30 avril, sortie d’une journée avec croisière sur le lac 
de Guerlédan, déjeuner puis visite commentée des Forges des 
Salles à Perret. Départ du car du parking du cimetière de Sulniac 
à 7h30 précises. Tarif tout compris : 74,00 € par personne. 
Du lundi 27 au mercredi 29 mai, escapade charentaise 
entre La Rochelle et l’Ile de Ré. Tarif tout compris : environ 
450,00€, selon nombre de participants.  
Renseignements pour ces deux propositions avec Marcel       
RENAUD : 02 97 53 25 59 
 

Contacts : Josiane MONTERET : 06 88 90 31 45 ou           
clubdesainessulniac@gmail.com ou à la permanence du club, à 
la Maison des aînés, tous les jeudis de 14h à 17h30.   

LES MONTAGNARDS FOOTBALL 
⬧Calendrier des matchs :  
Equipe A :  10/03 – Peillac - Sulniac à l’extérieur ; 17/03 – Questem-
bert – Sulniac à l’extérieur ; 24/03 – Sulniac – Caden à domicile 
Equipe B : 10/03 – Berric – Sulniac 2 à Berric ; 17/03 – Le Roc St 
André – Sulniac 2 à l’extérieur ;  24/03 – Sulniac 2 – Lizio à domicile 
Equipe C : 10/03 – Le Cours 2 – Sulniac 3 à l’extérieur ; 17/03 – 
Sulniac 3 – Vannes Pps 2 à domicile ; 18/03 – Vannes Gazélec 2 – 
Sulniac 3 à l’extérieur 
Vétérans : 03/03 – Questembert – Sulniac à l’extérieur ; 10/03 – 
Match de coupe ; 17/03 – Match de retard ; 24/03 – Basse Vilaine – 
Sulniac à l’extérieur ; 31/03 – Match retard  

Contact : François LINO : 06 19 72 86 66 

 

UNE COMPLÉMENTAIRE SANTÉ  ACCESSIBLE A 
TOUS :  Quel que soit votre situation et votre âge ! 

 

Laurent PIOT, délégué départemental de l’association          
ACTIOM, propose de recevoir les personnes intéressées par 
une étude comparative des offres et garanties, le lundi 11 mars      
à la Maison des associations. 
 

Prendre rendez-vous au CCAS    

POUR CONTACTER LE CCAS : 
Pauline VILAR au 02 97 53 23 02 - ccas@mairie-sulniac.fr  
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ADMR - Sulniac Treffléan La Vraie-Croix 
De l’Humain dans mon quotidien d’aide à domicile ! 
l’ADMR recrute pour cet été ! 
Vous recherchez un travail pendant les vacances, vous souhaitez 
compléter votre temps de travail actuel, vous souhaitez apporter 
un complément de ressources à votre retraite, vous souhaitez 
entrer dans le réseau ADMR ou y effectuer des remplacements !    
Contactez l’ADMR au 06 74 92 39 63 sulniac@admr56.com ou 
la Maison de Pays ADMR de Questembert au 02 97 67 93 62.   
Le service d’aide à domicile s’adresse à tous, personnes 
âgées, personnes fragilisées, petite enfance, familles actives, 
ponctuellement ou régulièrement, autour des valeurs fortes de 
l’ADMR : respect de la personne, esprit d’entraide, volonté 
d’agir au plus près des personnes…  
L’ADMR a pour objectif de permettre aux familles et aux         
personnes de vivre bien chez elles par des services personnali-
sés, en fonction de leurs attentes et de leurs besoins propres, de 
la naissance à la fin de vie. Ce bouquet de services, y compris le 
SERIAN (SERvice Itinérant d’Aide Nocturne), permet de     
bénéficier d’avantages fiscaux. 
Contact : Emilie LAUNAY, secrétaire de l’association au         
02 97 53 26 45 ou 06 74 92 39 63 sulniac@admr56.com, au   
bureau 6 ruelle de la Grange. 

SUL’NETHON  
Fiers et heureux du grand succès du premier SUL’NETHON 
qui s’est déroulé le 8 décembre dernier, l’équipe du SUL’NE-
THON a le plaisir de vous informer qu’il souhaite renouveler 
cette magnifique aventure le 7 décembre 2024. 
En effet, grâce aux efforts et à l’implication de tous, il a été      
récolté plus de 11 500 € dont 8 000 € ont été remis à l’AFM. 
La 1ère réunion de l’année aura lieu le jeudi 29 février à 20h à la 
Maison des associations. Nous accueillerons avec plaisir 
toutes les personnes qui souhaiteraient entrer dans le bureau et 
aussi toute bonne volonté ayant des idées pour de nouvelles 
animations et pour nous accompagner à leur rythme tout au 
long de cette année de préparation.  

COMITÉ DES FÊTES  
Le comité des fêtes a tenu son assemblée générale le 12      jan-
vier. À cette occasion, le comité a procédé au renouvellement 
des membres de son bureau, qui est constitué de : Marc BOU-
LIO, président ; Michel LE TREHUDIC, vice-président ; Odile 
LALLEMENT, trésorière ; Stéphanie IZZO, secrétaire, en 
charge des exposants et animations de la fête de la Pomme, de la 
communication et des sponsors / lots ; Loïck MERCIER, se-
crétaire, en charge de la communication avec la mairie, la presse 
et les organismes officiels et du lien avec les responsables 
d’associations.  
Contact :  contact@comitefetesulniac.fr 
Mme IZZO : 06 08 81 25 77  / M. MERCIER : 06 10 92 65 96 

mailto:clubdesainessulniac@gmail.com
mailto:ccas@mairie-sulniac.fr
mailto:sulniac@admr56.com
mailto:sulniac@admr56.com
mailto:contact@comitefetesulniac.fr


ACCUEIL DE LOISIRS - À LA P’TITE POM  
Ouverture de la P’tite Pom de 7h15 à 19h  

 

⬧Les vacances d’hiver à la P’tite Pom :  
L’accueil de loisirs sera ouvert du lundi 26 février au          
vendredi 8 mars 2024 inclus. 
Les thèmes des vacances seront : les liens intergénérationnels, la 
paléontologie, l’art de la scène.  
Les sorties programmées : initiation boules, atelier pâtisserie 
avec un professionnel, jeux en bois, grands jeux de construction 
et jeux de société inédits, spectacle musical. 
Les inscriptions sont closes et les réservations sont maintenant  
acceptées en fonction des places restantes. 
 

⬧Le portail famille permet d’effectuer en ligne la mise à jour 
de votre dossier, d’effectuer vos réservations, de télécharger vos 
factures. Il est accessible 7 jours/7, 24h/24. 
https://portail.berger-levrault.fr/MairieSulniac56250/accueil 
Pour votre première connexion, il sera nécessaire de vous   
identifier avec votre code personnel. Il vous est transmis par 
courrier après en avoir fait la demande par courriel à :  
enfance.jeunesse@mairie-sulniac.fr 
 

⬧Les mercredis : les réservations, modifications et annulations 
sont à faire sur le portail famille jusqu’au mardi soir minuit de la 
semaine précédente. Passé ce délai, les réservations sont       
acceptées en fonction des places restantes. 
 

 

Depuis le 1er janvier la grille tarifaire de l’accueil de loisir a   évo-
lué. Pour les familles n’habitant pas la commune c’est le tarif 
non contribuable à Sulniac qui est appliqué. 
 

Contact la P’tite Pom : 02 97 53 11 45 
 

www.sulniac.fr  

ENFANCE, VIE SCOLAIRE et  
PERISCOLAIRE, JEUNESSE  

A NOTER : Pour les parents dont les enfants sont nés à 
partir de 2017 :  l’attestation fiscale sera disponible à la P’tite 
Pom à partir du 15 mars. 

Dates de fermeture 2024 de la P’tite Pom et de la MDJ : du 
lundi 05/08 au dimanche 18/08 (fermeture été) et du lundi 
23/12 au dimanche 29/12 (fermeture Noël). 

 

REPAS MENSUEL DES + DE 80 ANS  
Repas mensuel à la Maison des aînés, participation demandée        
9 €. Prochain repas : Mercredi 13 mars. 
Il est proposé de poursuivre l’après-midi par la projection d’une 
pièce de théâtre après le repas, pour ceux qui le souhaitent. 
Le CCAS ou les bénévoles de l’ADMR peuvent organiser votre 
transport. Inscription auprès du CCAS.  

 

ANIMATIONS À LA MÉDIATHÈQUE 

⬧Le 8 mars, à 20h30, en amont des Rencontres du cinéma 
européen, organisé par l’association vannetaise Cinécran,  avec 
à l’honneur cette année, la Belgique francophone, la             
médiathèque de Sulniac projettera une sélection de court-
métrages européens en compétition pour le festival.  
Réservations conseillées ! 
 

⬧Les prochains Rendez-vous des p'tites z'oreilles (Bébés-
lecteurs) auront lieu les mardis 27 février et 26 mars, de 10h à 
11h30, à la médiathèque. Deux séances sont proposées, à 
9h45 ou 10h45, sur inscriptions auprès de la médiathèque 
(ouvert à toute personne s'occupant d'enfants de moins de 3 
ans, parents, grands-parents, nounous…). N’hésitez pas à vous 
inscrire auprès de la médiathèque.  

 

⬧Le numérique s’invite dans le réseau des médiathèques pour 
une quatrième édition, sur le thème "Papier, volume et      
numérique".  
Rendez-vous le samedi 6 avril, de 14h30 à 16h30, à la média-
thèque, pour créer votre Smart City, votre ville du futur ! 
Autour d’une réflexion collective sur les notions de partage et 
de convivialité, les participant(e)s imaginent la ville de demain 
en créant une maquette interactive. Ils et elles deviennent    
apprenti(e)s architectes en réalisant des immeubles en papier, 
illuminés grâce à un système de LEDs. Les participant(e)s     
aménagent l’espace public en dessinant des espaces verts et du 
mobilier urbain en s’aidant d’outils pédagogiques. 
A partir de 8 ans – Gratuit - Réservations obligatoires  

 

Un nouveau magazine intègre nos collections ! En remplace-
ment de "Cuisine actuelle", découvrez "Saveurs". "Saveurs" 
pratique l’investigation culinaire er explore les terroirs. Avec de 
belles recettes gourmandes et élaborées, mais accessibles à 
tous, "Saveurs" vous invite en 140 pages à un tour du monde 
gastronomique qui ravira les papilles de vos convives. 
 

Contact : 02 97 53 11 74 ou mediatheque@mairie-sulniac.fr 

RENDRE VISITE AUX PERSONNES ISOLEES  
Le CCAS souhaite prévenir l'isolement des personnes âgées ou 
handicapées par l’action des jeunes d’UNIS CITE et par une 
équipe de bénévoles. Déjà 3 personnes se sont portées         
volontaires. Vous souhaitez les rejoindre ?  
L’équipe constituée, bénéficiera d’une formation et d’un        
accompagnement du CCAS.  

Vous voulez plus d’informations, contactez le CCAS  

PLAISIR DE LIRE  
 

➔L'association Plaisir De Lire, en partenariat avec la média-
thèque, a le plaisir d'inviter les adhérents de la médiathèque à 
son assemblée générale qui aura lieu le vendredi 15 mars à 
20h à la médiathèque. Nous vous attendons nombreux ! 

➔Le vendredi 5 avril à 20h à la médiathèque : rencontre avec 

l'auteur Sulniacoise Virginie DUCAY qui a écrit "Attendre An-

na". Ce moment d'échange est ouvert à tous 

 

LA MAISON DES JEUNES : 
 MDJ 

 

La Maison des Jeunes propose un accueil les mercredis et    
vendredis de 14h à 18h et les samedis de 14h30 à 18h pour les 
jeunes de 10 à 17 ans. Depuis le 1er janvier, tous les CM2      
peuvent s’inscrire pour l’année scolaire 2023/24. 

▪Vacances de février : une programmation d’activités, sorties 
et soirées est proposée du lundi au vendredi lors de ces 2 se-
maines.  
Le programme détaillé est consultable sur www.sulniac.fr 
Les inscriptions ont débuté le samedi 3 février. Beaucoup 
d’activités affichent déjà complet, des places restent      
disponibles : initiation théâtre 10/12 ans, club lecteur,   
escape game numérique...  
 

Contact MDJ : au 06 26 75 44 11 ou par mail à                        
jeunesse@mairie-sulniac.fr .  Facebook : Mdj Sulniac             
PromeneursduNet / Instagram MDJ. 

3 

VIE CULTURELLE 

https://portail.berger-levrault.fr/MairieSulniac56250/accueil
mailto:enfance.jeunesse@mairie-sulniac.fr
http://www.sulniac.fr/
mailto:mediatheque@mairie-sulniac.fr
http://www.sulniac.fr
mailto:jeunesse@mairie-sulniac.fr


Réalisation et impression Mairie de Sulniac - Distribué le 23 février 2024.          
Le Flash d’avril sera distribué le 29 mars 2024 : dépôt des  
articles pour le 20 mars 2024 sur infos@mairie-sulniac.fr.  

VIE ECONOMIQUE 

VIE PRATIQUE   

CONSEIL MUNICIPAL : jeudi 14 mars 2024 à 20h à 

la salle du Conseil municipal, ruelle de la Grange, ouvert au  
public. 
 

L’Agence Postale Communale sera ouverte le mardi 12 

mars uniquement de 9h à 12h15 - Levée du courrier à 15h30. 
 

 

RECRUTEMENT au Service enfance jeunesse     

éducation : 
- Un(e) directeur(trice) adjoint(e)/animateur(trice) à temps 
complet en CDD 4 mois : du 22/04 au 01/09/2024 
Consultez l’intégralité de l’offre sur : www.sulniac.fr 
Les candidatures (lettre de motivation, curriculum vitae) 
sont à adresser à Madame Le Maire, Mairie, 2 rue René Cassin, 
56250 Sulniac ou par à anne-sophie.morice@mairie-sulniac.fr .  
Renseignements au 02 97 53 23 02.  
 

ELECTIONS EUROPEENNES : dimanche 9 juin  

Inscriptions sur listes électorales jusqu’au vendredi 3 mai 
2024 inclus. Les inscriptions en ligne (à privilégier) se font sur 
l’adresse   suivante : www.sulniac.fr/infos pratiques/démarches 
administratives/élections. Les documents numérisés sont      
acceptés. Si vous vous rendez en mairie merci d’apporter une 
pièce d’identité et un justificatif de domicile. 
  

Merci d’informer la mairie (contact : Valérie BLAISE en mairie 
ou sur valerie.blaise@mairie-sulniac.fr ) si :  

✓vous avez déménagé à l’intérieur de la commune de   
Sulniac, merci de communiquer votre nouvelle adresse (fournir 
un justificatif de domicile) ; 

✓vous souhaitez faire modifier votre carte électorale (ajout 
ou suppression nom d’usage, etc).  

Si vous quittez Sulniac, pensez à vous inscrire dans votre     
nouvelle commune.  
Pour connaître votre situation électorale, n’hésitez pas à      
consulter le site suivant : https://www.service-public.fr/
particuliers/vosdroits/services-en-ligne-et-formulaires/ISE 
 

⬧BÉNÉVOLES pour les bureaux de vote :  

Nous sollicitons des volontaires pour les bureaux de vote lors 
des élections européennes du dimanche 9 juin 2024.  
Merci de contacter le service élections de la commune, Valérie 
BLAISE au 02 97 53 23 02 ou sur :  
valerie.blaise@mairie-sulniac.fr (de préférence) en indiquant vos 
disponibilités (heures), votre téléphone et votre courriel. 
 

⬧Procurations : l'électeur peut donner procuration à tout 

moment et jusqu'à un an avant le scrutin de deux façons : 

En fa isant  une  demande en l igne  sur 
www.maprocuration.gouv.fr  qu'il convient ensuite de valider 
dans un commissariat de police ou une brigade de gendarmerie, 
dans les deux mois qui suivent. 

En se rendant directement dans un commissariat de police, 
dans une brigade de gendarmerie ou au Tribunal                      
judiciaire ou de proximité où l'électeur remplit un formulaire. 
L'électeur doit être muni d'un justificatif d'identité. 
Important : pour donner procuration, vous devez connaître 
le Numéro national d'électeur de votre mandataire (la    
personne à qui vous donnez procuration). Ce numéro est inscrit 
sur les cartes électorales et peut être retrouvé directement en 
ligne en interrogeant sa situation électorale. Vous pouvez        
vérifier que vous avez bien donné ou reçu une procuration en 
vous connectant sur www.service-public.fr . La procédure est 
identique pour les Français établis hors de France.  

4 

TRAVAUX SUR LA COMMUNE 
Travaux rue des Montagnards : depuis le 12 février, en 
raison de travaux de renforcement du réseau électrique, la     
circulation des véhicules rue des Montagnards est alternée entre 
les numéros 32 et 46. 

Travaux sur la RD183 en direction d’Elven : depuis le 19 
février. Les travaux sur le réseau Télécom allant du rond point 
de Kermartin vers le giratoire de Penrho nécessite une circula-
tion alternée pendant leur durée. 
Merci de votre compréhension. Soyez prudents ! 

RELAIS PETITE ENFANCE DU PAYS DE L’ARGOËT 
⬧Ateliers à Sulniac les 14, 21, 28 mars de 9h30 à 11h30.  

⬧Ateliers à Treffléan les 15 et 29 mars de 9h30 à 11h30 à  
l’accueil périscolaire.  

Contact : Maison de l’Enfant à St Nolff au 02 97 45 58 66  
courriel : rpe-argoet@saint-nolff.fr 

RECENSEMENT CITOYEN A 16 ANS 
En mairie dès 16 ans et dans les 3 mois suivants : les     
garçons et les filles doivent se faire recenser dès leur 16ème    
anniversaire à la mairie de leur domicile ou au consulat s'ils  

résident à l'étranger.  Pièces à fournir : une pièce d'identité 
justifiant de la nationalité française et le livret de famille.  

Si vous ne pouvez pas vous déplacer en mairie, pensez à la 
demande en ligne : www.service-public.fr 

Le bar LE QG informe de sa fermeture pour congés du 17 
mars au 2 avril inclus. Réouverture le mercredi 3 mars à 7h. 

 

NOUVEAU A SULNIAC 
BREIZH 2B : entreprise spécialisée dans la rénovation    
d’escalier, le décapage par aérogommage (technique de sablage), 
la pose d’agencement intérieur : pose de cuisine/dressing et de 
sols parquets. 
Contact : BREIZH 2B  298 Keravello Nevez  56250 SULNIAC 
07 56 94 50 13         contact@breizh2b.fr               www.breizh2b.fr 

VIE MUNICIPALE   
 

TERRITOIRE 2050  
VOUS AVEZ LA PAROLE ! 

 
  

À quoi voulons nous que ressemble notre territoire dans 20 ans, 
30 ans ? Climat, transports, logement, urbanisation… le monde 
bouge et il bouge vite ! C’est pour s’adapter progressivement à 
ces évolutions que l’agglomération entame un travail de révision 
de plusieurs documents clés liés à l'aménagement et au dévelop-
pement de son territoire dont le Schéma de Cohérence Territo-
riale et le Plan Climat Air Énergie. 
 
Questionnaire en ligne  
Pour co-construire le territoire de demain, une première phase 
de diagnostic est engagée. L’objectif : échanger sur les objectifs 
de ces documents stratégiques et connaître vos besoins, vos 
préoccupations pour les intégrer au mieux au futur projet de 
territoire. Du 19 au 28 février, les équipes de l’agglomération 
viendront donc à votre rencontre : 
28 février - 17h à 19h    Place de l'Eglise - Monterblanc 
 

Votre avis compte ! Pour contribuer à la réflexion collective en 
cours, vous êtes également invités à répondre à cette enquête 
en ligne avant le 30 mars prochain, sur le lien ci-dessous :  

                      https://fr.surveymonkey.com/r/gmvapopulation 
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